
 

 

In der Qualifikation wird eine Hin und Rückrunde (Jeder gegen Jeden) gespielt. 
 

Die vier erstplatzierten Teams der Qualifikationsrangliste Spielen nach der Sommerpause die 
Playoff’s um den Meistertitel im so genannten  Best Of Three Modus. 
 

Das heisst: 1er gegen 4er, 2er gegen 3er,  jenes Team welches zuerst 2 Spiele gewonnen hat 
ist eine Runde weiter. 
 

Bei Punktegleichstand zählt die Tordifferenz. weiter die Anzahl erzielten Tore , weiter die 
direkte Begegnung. 
 

(Alle jeweiligen drei Playoffspiele müssen innerhalb einer Frist von 2 Wochen abgehalten 
werden). 
 

Spielmodus RIHL-A 

 

Die Plätze 5-6-7-8 Spielen eine Serie Best Of Three, 
Das heisst: 5er gegen 8er, 6er gegen 7er,  jenes Team welches zuerst 2 Spiele gewonnen hat 
ist eine Runde weiter. Die beiden Sieger dieser Serie verbleiben in der RIHL-A. 
 
Die beiden Verlierer spielen eine weitere Best Of Three Serie, der Verlierer dieser Serie steigt 
direkt in die RIHL-B ab. 
Der Sieger Spielt eine Best Of Three Serie gegen den Vize RIHL-B Meister. Der Sieger steigt in 
die RIHL-A auf, oder bleibt in dieser. Der Verlieren steigt in die RIHL-B ab, oder bleibt in dieser.  
 
(Alle jeweiligen drei Playoffspiele müssen innerhalb einer Frist von 2 Wochen abgehalten 
werden). 
 

Playout RIHL-A 

 
In der Qualifikation wird eine Doppelte in der Westgruppe und in der Ostgruppe Hin und 
Rückrunde, und ein Spiel Gruppenübergreifend gespielt. 
 

Die zwei erstplatzierten Teams jeder Gruppe Spielen nach der Qualifikation, die Playoff’s um 
den Meistertitel RIHL-B und den Aufstieg in die RIHL-A im so genannten  Best Of Three Modus. 
 

Das heisst: 1er B-ost gegen 2 er B-west, und 2er B-ost gegen 1 er B-west, jenes Team 
welches zuerst 2 Spiele gewonnen hat ist im Playoff final RIHL-B, und Spielt um dem Meister. 
 
Bei Punktegleichstand zählt die Tordifferenz. weiter die Anzahl erzielten Tore , weiter die 
direkte Begegnung. 
 
Der Sieger ist RIHL-B Meister und Steig direkt in die RIHL-A auf. 
 
Der Vize RIHL-B Meister Spielt eine Best Of Three Serie gegen den Verlierer der 
Playout Serie RIHL-A 
Der Sieger steigt in die RIHL-A auf, oder bleibt in dieser. Der Verlieren steigt in die RIHL-B ab, 
oder bleibt in dieser. 
 
(Alle jeweiligen drei Playoffspiele müssen innerhalb einer Frist von 2 Wochen abgehalten 
werden). 
 

Spielmodus RIHL-B ost/west 



 

 

Regeln Qualifikationsrunde RIHL-A und RIHL-B 

• Die Spielzeit beträgt 4 x 15 min. gestoppt mit Seitenwechsel. 
• Bei unentschieden nach 4 x 15 min. wird eine Verlängerung von max. 5 minunten oder 

bis zum nächsten Tor (Sudden Death) gespielt. 
• Bei unentschieden nach 65 min. kommt es zum Penaltyschiessen. 
• Zum Penaltyschiessen treten je drei (3) Spieler beider Mannschaften an. Diese drei 

Spieler werden vom Mannschaftscaptain der Teams den Schiedsrichtern gemeldet. 
• Welche Mannschaft mit dem Penaltyschiessen beginnt, wird mit den zwei (2) 

Mannschaftscaptain durch die Schiedsrichter ausgelost (Münzenwurf). 
• Es sind nur der Schütze und der Torhüter auf dem Spielfeld, alle anderen Spieler halten 

sich auf den Spielerbänken (Strafbänken) auf. 
• Ist nach diesen drei Schützen immer noch keine Entscheidung gefallen, so tritt 

abwechslungsweise je ein Spieler zur Entscheidung an. 
• Es dürfen sich Schützen wiederholen. 
•  

 

• Sieg nach 60 min.    3 Punkte 
• Unentschieden nach 60 min.  1 Punkt pro Team 
• Sieg nach 65 min. oder (Sudden Death) 1 weiteren Punkt für das Sieger Team 
• Unentschieden 65 min.   keine weiteren Punkte. 
• Sieg nach Penaltyschiessen   1 weiteren Punkt für das Sieger Team 

 
 

• Schiedsrichter werden ausschliesslich über die RIHL-Schiedsrichterobmannstelle  
aufgeboten. 

 
 

 

Heimrecht (bei Start der Playoffserien) besitzt immer das besser klassierte  
Team aus der Qualifikationsrangliste. 
 

Playoff-/out Regeln RIHL-A und RIHL-B 

• Alle Spiele werden bis zur Entscheidung gespielt. 
• Die Spielzeit beträgt 4 x 15 min. gestoppt mit Seitenwechsel. 
• Bei unentschieden nach 4 x 15 min. wird eine Verlängerung von max. 5 Minuten oder 

bis zum nächsten Tor (Sudden Death) gespielt. 
• Bei unentschieden nach 65 min. evektiver Spielzeit kommt es zum Penaltyschiessen. 
• Zum Penaltyschiessen treten je drei (3) Spieler beider Mannschaften an. Diese drei 

Spieler werden vom Mannschaftscaptain der Teams den Schiedsrichtern gemeldet. 
• Welche Mannschaft mit dem Penaltyschiessen beginnt, wird mit den zwei (2) 

Mannschaftscaptain durch die Schiedsrichter ausgelost (Münzenwurf). 
• Es sind nur der Schütze und der Torhüter auf dem Spielfeld, alle anderen Spieler halten 

sich auf den Spielerbänken (Strafbänken) auf. 
• Ist nach diesen drei Schützen immer noch keine Entscheidung gefallen, so tritt 

abwechslungsweise je ein Spieler zur Entscheidung an. 
• Es dürfen sich Schützen wiederholen. 
•  

 
• Schiedsrichter werden ausschliesslich über die RIHL-Schiedsrichterobmannstelle  

aufgeboten. 
 



 

 

Die Meisterschaft wird in 5 Turnieretagen gespielt. 1 Turnier pro Tag (Jeden gegen Jeden) 
Die Turnierdaten werden an der Spielplansitzung bekanntgegeben. 
 

Beim letzten Turniertag wir eine komplette Runde (Jeden gegen Jeden) gespielt. Nach dem 
letzten Spiel wird die Rangliste vor Ort aktualisiert und bekanntgegeben. 
Direkt im Anschluss werden die Zwei (2) erstplatzierten Mannschaften den Final um den 
Juniorenmeistertitel austragen. 
 

Bei Punktegleichstand zählt die Tordifferenz. weiter die Anzahl erzielten Tore , weiter die 
direkte Begegnung. 
 

Spielmodus RIHL-Junioren 

 

Regeln Meisterschaft RIHL-Junioren 

• Die Spielzeit beträgt 2 x 12 min. ungestoppt mit Seitenwechsel. 
• Bei unentschieden nach 2 x 12 min gib es direkt im Anschluss ein Penaltyschiessen 
• Zum Penaltyschiessen treten je drei (3) Spieler beider Mannschaften an. Diese drei 

Spieler werden vom Mannschaftskapitän der Teams den Schiedsrichtern gemeldet. 
• Welche Mannschaft mit dem Penaltyschiessen beginnt, wird mit den zwei (2) 

Mannschaftskapitän durch die Schiedsrichter ausgelost (Münzenwurf). 
• Es sind nur der Schütze und der Torhüter auf dem Spielfeld, alle anderen Spieler halten 

sich auf den Spielerbänken (Strafbänken) auf. 
• Ist nach diesen drei Schützen immer noch keine Entscheidung gefallen, so tritt 

abwechslungsweise je ein Spieler zur Entscheidung an. 
• Es dürfen sich Schützen wiederholen. 

 
• Sieg nach 24 min.    3 Punkte 
• Unentschieden nach 24 min.  1 Punkt pro Team 
• Sieg nach Penaltyschiessen   1 weiteren Punkt für das Sieger Team 

 
• Schiedsrichter werden ausschliesslich über die RIHL-Schiedsrichterobmannstelle  

aufgeboten. 
 

 

 Regeln Finalspiel RIHL-Junioren 

• Die Spielzeit beträgt 2 x 15 min. ungestoppt mit Seitenwechsel. 
• Bei unentschieden nach 2 x 15 min. wird eine Verlängerung von max 15 Minuten oder 

bis zum nächsten Tor (Sudden Death) gespielt. 
• Bei unentschieden nach 3 x 15 min gib es direkt im Anschluss ein Penaltyschiessen 
• Zum Penaltyschiessen treten je drei (3) Spieler beider Mannschaften an. Diese drei 

Spieler werden vom Mannschaftskapitän der Teams den Schiedsrichtern gemeldet. 
• Welche Mannschaft mit dem Penaltyschiessen beginnt, wird mit den zwei (2) 

Mannschaftskapitän durch die Schiedsrichter ausgelost (Münzenwurf). 
• Es sind nur der Schütze und der Torhüter auf dem Spielfeld, alle anderen Spieler halten 

sich auf den Spielerbänken (Strafbänken) auf. 
• Ist nach diesen drei Schützen immer noch keine Entscheidung gefallen, so tritt 

abwechslungsweise je ein Spieler zur Entscheidung an. 
• Es dürfen sich Schützen wiederholen. 

 
• Schiedsrichter werden ausschliesslich über die RIHL-Schiedsrichterobmannstelle  

aufgeboten. 
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